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8. Velikonocni pokrmy ﬂ |

Na Zeleny ctvrtek se jedly kromé Spendtu i jiné zelené druhy zeleniny a bylin, jako hrach, zeli nebo
kopfivy. K tradi¢nim velikono¢nim pokrmUm patfila nadivka s jarnimi bylinami ¢i jina jidla pfipravena
zvajec. Zkynutého tésta se tento den pekly i tzv. jidasky, které se mazaly medem. Pfipominaly
JidaSovu zradu a mély tvar hada ¢i opratky, na které se Jida$ obésil. Na Bilou sobotu se tradi¢né
pfipravovalo velikonocni pecivo. Bochdnkim ozdobenym kfizkem se fikd mazance a pekly se ze
sladkého kynutého tésta. Beranek z kynutého nebo piskotového tésta, zdobeny cervenou stuzkou
pretrval jako tradi¢ni velikono¢ni pokrm do dnes. Velikonocni pecivo spolu s vejci a dalSimi pokrmy
se v nedéli na BoZi hod velikono¢ni v kostele Zehnaji.

UKOL: zakrouzkuj obrazky pfedmétd, které se na Bozi hod velikonoéni Zehnaii v kostele.
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