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2. Postni obdobi ﬁ

Popelecni stfedou, kdy knéz v kostele udéluje véricim tzv. popelec, zacind predvelikonoc¢ni postni
obdobi. Trva 40 dnli a je to doba pfiprav na nejvétsi kiestanské svatky. Zakladnimi mezniky postni doby
byly nedéle, které mély specifické nazvy: Cernd, Praznd, Kychavna, Druzebnd, Smrtnd a Kvétna, a ke
kazdé z nich se vazal néjaky zvyk spojeny s ¢asem jara. PUst se dodrzoval velmi ptisné, celou dobu se
nejedlo maso, ¢astym jidlem byla polévka, kase a nakliceny hrach, tzv. pudélka. Zeny dravaly pefi,
dévcata vysivala, zpivaly se naboZenské pisné a vecer se pak celad rodina spole¢né modlila rlizenec.
Nesmély se poradat tanecni zabavy, muzikanti nesméli hrat a nekonaly se svatby. Za dévcaty se chodilo
za tmy nebo jen v nedéli. Liturgickou barvou plstu je barva fialova a Zeny v tuto dobu oblékaly do

kostela tmavou barvu odévu.
VIDEO: Poslechni si, jak vzpomina na postni obdobi pamétnice ze Straznice.
Postni obdobi

UKOL: Vyhledej ve EtyFsmérce tato slova: KOSTEL, POPELEC, NEDELE, CERNA, KYCHAVNA, SMRTNA,
JARO, PUST, POLEVKA, PUCALKA, MODLITBA, FIALOVA

Ze zbyvajicich pismen poskladej tajenku.
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https://www.youtube.com/watch?v=akik-TyfYG0

