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1. Sklizen a vareni brambor

Mezi dllezZité podzimni zemédélské prace patfila sklizern brambor, které byly jednou ze zakladnich
potravin. Vyoravaly se pomoci koriského potahu nebo se vykopavaly ru¢né — motykou. Na jejich sklizni
se hojné podilely i déti, které je vybiraly a tridily nebo sbiraly a palily suchou nat.

Brambory se vafily ve velkém mnoistvi v kotli a slouZily jednak jako krmivo pro nékterd domaci zvirata,
ale také jako surovina k pripravé oblibenych bramborovych pokrm(. Cerstvé uvafené brambory, teplé
a vonavé, byly vidy vitanou pochoutkou dospélych i déti. Spolu s kyselym nebo sladkym mlékem
predstavovaly jedno z nejobvyklejsich vecernich jidel.

Brambory nejprve slouZily jako vzacnd okrasnd rostlina v klasterech a panskych zahraddach. Prvni
konkrétni zminka o brambordach jako poZivatiné je v kucharské knize Katefiny KoniaSové z r. 1712.
Konzumovali je nejprve lidé z vyssich spolecenskych kruh(; brambory se ptidavaly ke svate¢nim jidldm
jako pfiloha, ¢i do vyvarovych polévek. Jako hlavni potravina a pokrm spadaiji pfiblizné do posledni
tfetiny 18. a 1. poloviny 19. stoleti.

UKOL: Nautte se Fikanku o brambofe:
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2. Plody podzimu

Byliny, kefe, stromy a jejich plody provazely ¢lovéka od samého pocatku. Byly vyuzivany k Iéceni ran a neduh
a ve velkém nachdzely uplatnéni v lidovém Iécitelstvi. Rostliny se sbiraly na loukdch, pozdéji si nékteré druhy lidé
péstovali u svych obydli. | v podzimnim obdobi jich pfiroda poskytovala dostatek, kromé vSem znamych Sipki
to byly i plody dfinu, oskeruse, jefabin, bylinky jako jitrocel, divizna a dalsi.

UKOL: Poznejte plody a Iégivé byliny. Vite, na co se pousivaji?

Materidouska uzkolista

Bez cerny

Zlatobyl obecny

Salvéj [ékarska

KokosSka pastusi tobolka

Cekanka obecna

Foto Wikipedie
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3. Vinohradnictvi

Na jihovychodni Moravé tvofi vyznamnou soucdst zemédélského hospodareni vinohradnictvi. Zahrnuje
jak zplsoby péstovani vina a péce o vinice, tak i vlastni vyrobu vina. Prace na vinicich zacinala jiz

na konci zimy a pokracovala cely rok az do vinobrani, kdy cyklus uzavirala vyroba vina.

K praci ve vinohradu se vedle béZného naradi pouzivaly i nékteré specifické nastroje, napf. ntz kosir
¢i motyka graca. Hrozny se lisovaly v rozmérnych drevénych lisech a uskladfiovaly v dfevénych sudech.

Majitelé vinohradl méli drive pravo volného vycepu malého mnozstvi vlastniho vina, tzv. pod vichou.
Neslo o Zivnost, ale jen o prodej produktu z hospodafistvi. Vinaf musel Gradiim sdélit, ve které budové
chce vino proddvat a ta se pak oznacila napf. véncem z révového listi, slaménym kfizem nebo

dievénymi hoblovackami, zavéSenymi na hilce.

,Prvni vchdzel do vinice hospoddr s hospodyni a spolecné si vyhlédli nékolik péknych révovych oblouku
pfeplnénych hrozny, ufizly je a pak povésili v lisovné nebo ve sklepé, kde vydrzely cerstvé aZ do Stédrého

vecera. Teprve tehdy se hrozny odrizly a byly lahidkou na stédrovecernim stole.”

UKOL: pitadte k obrazkiim spravné nazvy:

graca kosir becka putna vicha
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4. Hospodarské plodiny

Mezi dllezité plodiny péstované na polich, které ptinasely velky uZitek a mohly se spotifebovavat
postupné celou zimu, patfily kukufice a krmna fepa.
Kukuricné klasy musely byt pred vylamovanim rfadné vyzralé. Po té se z nich vyskubaly vnéjsi listeny
a pomoci dvou vnitfnich, které se ponechaly, se po dvou svazovaly k sobé. Takto se zavésily na bidlo,
aby dobte vyschly a byly pfipravené k dalSimu vyuZiti.
Hojné péstovana byla krmna fepa, kterd slouzila predevsSim jako strava pro dobytek a drobna
hospodarska zvitata. Cas jeji sklizné pFichazel na podzim, kdy se vytahovala ze zemé a osekavaly se ji
zelené listy - vrsky. Na zimu se fepa ukladala do sklepd nebo do tzv. pryzni, coz byly specialni jamy
vykopané v zemi.
Zpracovani konopi bylo velmi naroc¢né. Sklizené rostliny/stonky se svazaly do malych snopG a nechaly
se radné vysusit. Poté se namacely ve stojaté nebo mirné proudici vodé. Pfitom musely byt zatizené
kladami, blatem nebo kameny, aby byly celé ponofené. Nasledné vysuSené stonky se lamaly nejprve
na lamkdch s jednim zubem, potom na patirkdch se dvéma zuby. Hrsti naldmanych stonk(
se procesavaly na hachlich a pripravily se na spradani.

Zpracovani konopi:

e Seti a zakopdvani semene e Suseni konopnych snopkl
e Vytrhavani a vazani rostlin do snopkl e Lamani stonk( na lamkdch
e Suseni rostlin e Lamani stonk( na patirkdch
e Madceni v potoce e Vycesdavani na hachlich

e Zahazovani blatem e Svazani koudele do uzll

e ZatéZovani kameny

UKOL: Které ¢innosti pti zpracovéani konopi vidite na obrazku?
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5. Slapani zeli

V kazdé rodiné na Slovacku se na podzim pfipravovalo kysané zeli. Platilo pfislovi: ,Brambory a zelé,

Zivobyti celé”. Kaidd hospodyné jiz od jara peclivé okopavala zelnou pfisadu, sbirala housenky

a chranila zeli pred zajici. Velké hlavky zeli se sklizely az na podzim, doma se ocistily, krajely a strouhaly.
Pripravené zeli se prosolilo, pfidal se kmin a vSe se nasypalo do becky nebo sudu, jiz dfive vyloZzeného
zelnymi listy, mladé dévce si do ni vlezlo a bosyma nohama zacalo zeli uslapavat. Naslapané zeli se

prikrylo plachetkou a prkny a vse se zatizilo kamenem.

Vykvasené zeli vydrZelo po celou zimu, ¢asto az do Iéta. Kysané zeli tvorilo dlleZitou soucast jidelnicku,
v zimnim obdobi bylo jednim z mala zdroj(i vitaminu C. Hojné se vyuZzivalo k pfipravé polévky kyselice,
varilo se jako ptiloha k masu, pouzivalo se jako naplfi do peciva, zelfidakl, nebo se z néj zhotovoval

chutny salat.

UKOL: zazpivejte si spole¢né lidovou pisnitku o holticce Nanynce ,Sla Nanynka do zeli“:
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Sla Nanynka do zeli, do zeli, do zeli,
natrhala lupeni, lupenicka.

Pfisel za ni Pepitek,

rozslapal ji kositek.

Ty, ty, ty, 1y, ty, ty,

ty to budes platiti!

Ja to platit nebudu, nebudu, nebudu,
radsi se dam na vojnu, na vojnicku.
Na vojnu se nedavej,

truc rodicim nedelej!

Udelam, udelam,

na vojnu se prece dam!

Podzim na dédiné
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Casny podzim byl dobou, kdy se sklizely $vestky (trnky) ze kterych se témé¥ v kazdé domacnosti vafila

s
i

6. Vareni povidel

povidla. Vypeckované plody se v médéné kotliné rozvarily na kasi, ktera se dale prevarovala, dokud
nenabyla spravné hustoty. Aby se povidla nepfipalila, bylo je nutno nepretrzité michat. Jednalo se o
zdlouhavou a naroc¢nou prdci, ale i presto bylo vareni povidel oblibenou ¢innosti. V kuchyni pak nalezla
uplatnéni jako nadivka do buchet, kolacl a varila se z nich také omacka.

... Kvareni trnek mivaji v hospoddrstvi kotel. Domdci lidé rozlupuji trnky a hdzeji do kotle. Pod kotlem
se podpdli a mirné topi. Pri tom je tfeba ustavicné michati bud’ vareckou, nebo velikym mésickem
pfipevnénym na bidle. Michd se cely den, vecer i v noci, az je povidlo husté. K michdni zvou si mladi lidé
nékolik znamych. Pro ukrdceni dlouhé chvile vyklddaji se uddlosti z dédiny nebo zpivaji pisné.”

UKOL: Dokazete nakreslit $vestku jednim tahem?
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7. Hody

S podzimnim obdobim jsou pevné spjaty hody. Organizaci hodovych zabav méli na starosti stdrci,
zvoleni zastupci chasy. Ti dbali na spravny pribéh hodd, pohosténi a poradek pfi muzice. V fadé obci
na Slovacku je dodnes zvykem slavit hody s tzv. pravem, které je jejich hlavnim znakem. Zaroven jde o
znameni propujéené autority, moci a hodnosti stark(. Nejc¢astéji se jednalo o nazdobenou hil nebo
Savli, symbolizujici pravomoci udélené mladenciim od obecniho uUradu, odtud hodové prdvo. Jeho tvar
a zpUsob vyzdoby se v jednotlivych obcich liSil. Zdobeni prava bylo zalezZitosti divek. V dobé hodu je
starek nesl v Cele chasy po vesnici.

,V minulosti byly hodové terminy situovdny vZdy do podzimnich mésicu, at jiZ na né pripadalo zasvéceni

farniho kostela nebo ne. Svdtek patrona kostela se pak slavil jako pout, slavnost s ryze cirkevnim
obsahem.”

UKOL: Namalujte hodové pravo podle prediohy.
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8. Pokrmy z brambor

Pokrmy z brambor patfily k tradi¢ni stravé moravské vesnice. Na Kopanicich se brambory pridavaly
i do chleba, aby byl vla¢ny a dlouho mékky. Jinak se z nich pfipravovalo predevsim tésto, z néhoz se
délaly razné tasticky, péry, gule plnéné ovocem, slizky plnéné povidly, zelim, uzenym masem atd.
Patenty jinde také pfesridky nebo laty jsou placky z bramborového tésta, pe¢ené na sucho na plotné.
Ji se na sladko s povidly a makem, nebo na slano se zelim. Toto jidlo bylo u stravnik(i velmi oblibené,
u kucharek pak méné. Jejich priprava, peceni a dokonéeni bylo ¢asové pomérné narocné.

UKOL: udglejte si vlastni patenty.

Budete potfebovat: 1 kg varenych brambor, 350 g hladké mouky, Spetka soli, maly kousek kvasnic,
1 Zloutek, rozpusténé maslo, povidla, mlety mak, mouckovy cukr

Brambory uvafime ve slupce (nejlépe den pfedem), oloupeme je a nastrouhdame najemno. Pfidame sl,
mouku, maly kousek jemné nastrouhanych kvasnic, jeden Zloutek a vypracujeme hladké tésto.
Na pomouceném vale z tésta vytvofime dlouhy valecek, ktery nakrajime na stejné velké kousky (cca 24
ks). Kazdy kousek rozvalime na placku a pe¢eme na rozehraté plotné nebo na suché panvicce. Kazdy
patent pomazeme dle chuti maslem, povidly, posypeme makem s cukrem a sto¢ime do rolicky.

TIP: Na bramborové tésto neni vhodné pouZivat nové brambory, maji vétsi obsah Skrobu.

g,léj OSTAY - s Skanzen
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9. Orba s konmi a kravami

Pfi hospodareni se k péstovani jednotlivych plodin pouZivala celd fada naradi, pomUcek a stroja. Rucni
naradi proslo proménami, které zavisely na znalostech o vyufZiti a vyrobé materidlt pro jejich zhotoveni,
na zavadéni péstovani novych plodin a na rozvoji védy a techniky. Nicméné, ani zavddéni vykonnych
strojl ve 20. stoleti ru¢ni naradi nevytlacilo a v malych rolnickych hospodaftstvich je pouzivdno dodnes.
Nékteré predméty bylo mozZné vyuzivat nékolika zplsoby pro vice uceld, nékteré byly cilené
konstruovany.

Orani je zakladnim zplUsobem zpracovani pidy pomoci oradla. Pluh, ktery slouzi k tomuto Gcelu, pidu
predevsim obraci a kypfi, drobi a misi. Timto procesem se zlepsuji vldhové, vzdusné a tepelné padni
poméry a do pudy se podle potieby zapravuji i hnojiva.

UKOL: Po orbe zGstavaji na poli za pluhem brazdy. Domalujte si obrazek:

g,léj RSN o a Skanzen
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10. Dusicky — vzpominka na zesnulé

Pamatka zesnulych, lidové Dusicky, se slavi 2. listopadu a odviji se od slavnosti VSech svatych, ktera
pfipada na 1. listopadu. V fimskokatolickém kalendafi najdeme nazev Vzpominka na vSechny vérné
zesnulé, protestanti tento den znaji jako Pamatku zesnulych.

V tento den se konaji zadusni mse svaté a spole¢né modlitby na hrbitovech. Hroby jsou upraveny
a vyzdobeny vénci a kvétinami a zapaluji se svicky. Zdobeni hrobu byvalo zvlasté na venkové drive velmi
prosté, bohatsi vyzdoba se rozsitila az po 1. svétové valce.

Zvyk vyrezavani dyni k nam pfrisel pred vice nez 100 lety ze zdpadni Evropy. Jeho historické kofeny jsou
vsak velmi staré a vychazi z kultury starovékych Kelt(. Tehdejsi svatek Samhain byl vniman jako doba,
kdy se stira hranice mezi svétem Zivych a mrtvych.

Predkrestanska vira, Ze na prelomu fijna a listopadu zemfreli pfichazeji mezi Zivé, pretrvala
v dusickovych lampach a halloweenskych lucernach. Za okna se ddvala zapalend svice, Casto
ve vyfezané fepé, pozdéji v dyni, kterda méla bloudicim dusim posvitit na cestu. Lidé zapalovali velké
ohné, prevlékali se do kostym( a malovali si obli¢eje, aby se ochranili pfed zlymi duchy.

JoZa Uprka, Na dusicky, 1897 JoZa Uprka, Dusicky, 1897

UKOL: Nakresli si ndvrh na vyiezani své dusi¢kové dyné.
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